Hvordan bruger vi sundhedsdata i klynge og praksis?

KiAP Inspirationsdage 26-27/10-2021




Regionale konsulenter er vores bedste
venner!




Data er kedeligt!




Data er magt!
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Data skaber opmarksomhed!
Den gode historie om klynger
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Data skaber forandring

Den gode historie om almen praksis
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# Udforsk

{3} Indstillinger

«  Trad

) Peter R. Hansen
@ProfPHansen

What a great figure! Shared by s=Ministry of Health
today.

Weekly #covid19 cases were increasing rapidly in &&=
nursing home.

Then 94% got a booster + in just 3 weeks... and
cases plummeted!

#VaccinesWork ... also where it really matters.
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a Sundhedsministeriet og 3 andre

B.29 PM . B. okt, 2021 - Twitter Web App

3 Sog pd Twitter

Ny pa Twitter?
Tilmeld dig nu, og f& din egen, heit
personlige tidsiinje!

G Tilmeid dig via Google
& Tilmed dig med Apple

Tilmeld dig via telefon eller e-...

Ved at tiimelde dig accepterer du vilkir
for anvendeise o privatlivepolitik,
herunder brug af cookies

Relevante personer

Peter R. Hansen
9 @PrafPHansen Folg

"its easier to fool people than
to convince them that they
have been fooled.” — Mark
Twain (not an exact quote, but
you might not believe me).

Sundhedsministe & Folg
W @DKsundhed
Sundhedsministeriets officielle

Twitter-profil, Tweeter om
#sundpol og #dkpol.
Henvendelser rettes til
pressevagt@sum.dk

Statens Serum Im @
@SSI dk

Official account for Statens
Serum Institut, Research &
news about health topics
ttsundhed #health & more, No
counselling. We can't

Folg
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Dataunderstgttelse

KiAP faciliterer kun statistiske data til klyngerne
" |ngen personhenfgrbare data.
= Data pa ydernummerniveau.
= Kritisk masse.

Fra klyngen til praksis (dreammen)
= Populationsoverblik
= Spgemuligheder
= Struktur




Dataunderstgttelse til klyngemgdet

Tre typer af dataunderstgttelse pa klyngeniveau fra KiAP og regioner:

Kliniske malepunkter.

e Variation — som afsaet til faglig

l |I droftelse.

= ‘Gor det selv’ — spgrgeskemafunktion
til klyngens egne definerede projekter.




Ordiprax+ som udgangspunkt
- antibiotika pa klyngeniveau

Demoklynge A ; ;
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Ordiprax+ som udgangspunkt
- antibiotika pa klyngeniveau

¢

1.aug. 2019 - 31. jul. 20=

Vaelg kiynge Valg periode L= Legemiddel L= Valg indikation L= Veelg alder Vazlg kon
Antal recepter pr, 1.000 sikrede fordeit pd alder og kgn - 01.08.2019 til 31.07.2020 Antal recepter pr. 1.000 sikrede fordelt pa l=gemiddelgruppe - 01.08.2019 til 31.07.2020
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Ordiprax+ som udgangspunkt
- antibiotika pa praksisniveau

1.aug. 2019 - 31. jul. 2(&5
Veelg yder Vanlg periode 5= Legemiddel 15= Vaelg indikation 155 Vaelg alder Varlg ken
Antal recepter pr. 1.000 sikrede fordelt p alder og k¢n ~ 01.08.2019 til 31.07.2020 Antal recepter pr. 1.000 sikrede fordelt p lzegemiddelgruppe - 01.08.2019 til 31.07.2020
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Forlgbsplaner som udgangspunkt —
patientoverblik i praksis

Patientliste

DEMO

Yoernr 99944006

Overblik

Adgang til forlobsplan.dk

IHS

Hypertension

Hyperkolesterolami

2 MSP

Oversigt

Aktuelle ~ | Antal = 15, K74, K75, K76 inden for de sidste 3 ar | & Print 1§ Excal

Anden

AK Medicinsk

Seneste
arskontrol

Projekter

Felges ikke |
praksis

¢

Support

[ Diabetes

Brita T. Berggren
Else T, Lauridsen
Holger T. Hansen

Knut
Mosebryggersen

Lasse T. Larsen
Mie T. Madsen
Mogens T. Madsen
Nancy Berggren
Niels T. Vendelboe

Rita T. Rasmussen

Ruben T,
Rasmussen

Sille

Mosebryqgersen

Stine Kristensen

150981-9996
020191-99%0
230262-9995
150282-9995

270956-9995
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https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Forlpbsplaner som udgangspunkt
- klyngevisninger

'.K'AP.' e Forside Kiynger Forlobsplaner Praksis « Om KiAP « Support Min side ~

KOL v Min praksis

27 praksis, patienter ca. 66500

KOL forlebsplansdata - Kolding klyngen

KOL diagnostik

w
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Elektronisk kommunikation

Hjemmepleje B Fakommune [l Tl kommune [ Min praksis
Pr. 1000 patient i praksis
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https://xd.adobe.com/view/aaffc1d1-911e-484b-9b21-6aa160d223ed-ffac/screen/4bf41fc6-e0e8-42d7-93a9-122e59b47f9c?fullscreen

Elektronisk kommunikation

Epikriser modtaget fra Laegevagten i min klynge

Epikriser modtaget fra Laegevagt pr. 1000 patient i praksis

1. kvartal 2019
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https://xd.adobe.com/view/aaffc1d1-911e-484b-9b21-6aa160d223ed-ffac/screen/4bf41fc6-e0e8-42d7-93a9-122e59b47f9c?fullscreen

RKKP indikatorer

Klynger ~ Forlebsplaner RKKP DanPEP Koder ~ Support Min side~
Diabetes v Min praksis Min klynge

[9Info om diabetes RKKP data  Ydernr: 052051, patienter ca. 7259

Diabetes RKKP data - Klyngenavn
2019: Forventet praevalens af diabetes og antal diabetes pt. indberettet til RKKP

Patientgrundlag i klyngevisning er: 94457 pt. (fra 27 praksis).

B Pr=valens af diabetes [} Antal ot med indberettet diabetes
Antal diabetes pt. indberettet (og | klyngevisning) 875 pt.
Prasvalens af diabetes | klynge = 0.9%
400
300
=
= 200
<
100



https://xd.adobe.com/view/2460c6a4-8d36-4fc8-9ffe-ba752bab43a8-7133/?fullscreen

RKKP indikatorer

2. Hypertension . Pazienter, som far malt blodtryk min. 1 gang om éret . Type 2. BT > 140/50 og ingen antihypertensiv beh. . Min praksis Standard: . Min. 95% l Max. 20%
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Lav dit eget sporgeskema

Indsaml data fra din klynge til diskussion

- — \/\/ 3 oy 2
il -

_©_»

Opret spergeskemaet Send ud til din klynge Analyser data Del og diskuter resultater
til jeres klyngemede

Som klyngekoordinator kan du tilgad KiAP's spergeskemafunktion. Du kan oprette dine egne spergeskemaer eller benytte en af KiAP's
skabeloner til at lave holdningsundersegelser eller indsamle forskellige data fra klyngens mediemmer. Skemaet bliver sendt ud laeger og
klinikker i klyngen som efterfalgende har et tidsrum til at svare. Besvarelserne vises herefter i grafer som kan tages op til diskussion pé
klyngemeder,

Farste gang du benytter funktionen skal du indtaste mailadresser til klinikker og/eller alle laeger i klyngen. Du kan med fordel have denne
liste klar forste gang du tilgar funktionen.

Opret spergeskema til dataindsamling

Spgrgeskemaer
Tryk pa titlen for at redigere, udsende eller se analysen

Titel Oprettet/aendret Status



https://presurvey.kiap.dk/

Lav dit eget spadrgeskema
o : 3 4 5

Veelg type Definer skema Vaelg modtagere Udform mail Oversigt

Veelg type

KiAP har udarbejdet en raekke praedefinerede spagrgeskemaer, som du kan tage udgangspunkt i.
Du kan ogsa veelge at starte et nyt.

o

Diabetes test skema Urinvejsinfektion — diagnostik Nyt spergeskema

Luk Naeste




av dit eget spgrgeskema
o o . .

Vaig type Definer skema Vimlg modtagere Udform mail

Definer skema

Titel

Ovarsigt

Diabetes test skema

Beskrivelse

test skema

V7

Svarfrist
Reminder dage

4 : l

Du kan sendre i rackkefelgen af spargsmal ved at traekke dem op og ned

l Hvor mange blodprever tages der &rligt per diabetiker | jeres klinik? v l
I Har jeres klinik ogsa type 1 diabetikere? v [
I Svar pa spergsmalet

Tilbage Naxste




Lav dit eget spadrgeskema

Tilfej leege




Lav dit eget spadrgeskema

Udform mail

Der kan blive udsendt | alt fire mails | forbindelse med sporgeskemael. En invitation lil besvarelse, en rykkermail, en tak for besvarelse, samt en
mall der fortzeller at nu er undersegelsen afsluttet.

KIAP har udvikiet nogle standardmails som du kan vaeige al rette |, Du kan vaeige al bruge din Yirettede version som en skabelon W fremtidige
sporgeskemaer,

Svarfrist | 30.10.2021
Du kan benytte folgende variabler | maiteksten:

[Imodtagernavn]] - indsatter automatisk modiagerens navn ved udsendelse
[Iskemanavn]] - indsaatter automatisk sporgeskemasts navn ved udsendelse
[Iskemafrist]] - Indsetter automatisk sporgeskemaets svarfrist ved udsendelse
[[skemalink]] - indsaetier automatisk et kKikbart link W sporgeskemact ved udsendelse
[[atsendernavn]] - indsaatier automatisk navnet pa kiyngekoordinatoren ved udsendelse

invitation A

u Brug denne mail som skabelon fremadretiet
He| [[modtagemavn]|

Du inviteres al din klyngekoordinator til at besvare dette sporgeskema med titlen [[skemanavn]], som er udarbejdet via KiAP's
sporgeskemafunition pa kiap.dk.

Start besvarelse af spoergeskemaet via lolgondo link;
[iskemalink]]

Spergeskemaet skal besvares inden den [[skemafrist])

Rykker A

o Brug denne mail som skabefon fremadratiat
Hej [[modtagemavn]).
Du har tidligere modtaget en invitation fra din klyngekoordinator tif at besvare et sporgeskema udsend! fra KiAP's hjemmeside,
Du har Ikke udtyiat sporgeskemaet [[skemanavn]), som skal udtyides inden [[skematrist]).




Lav dit eget sporgeskema

KiAP L ) Sapport Henrik R -

Forsido / Min kiynge / Kyngekoordinator / Klyngepakker / Spargeskema

Vsl type Daliner akema Vislg modiagsrs Udsarm mad Oversigl

Oversigt
Du kan godkende og udsende sporgeskemaet nu, eller afvente og ferst sende spergeskemaet senere

Oprettelses-/mndringsdato: 25-10-2021

Svarfrist: 30-10-2021

Rykker sendes: 25-10-2021

Spargeskemaet er udarbe|det af: Honrik Aasmussan,
nprasmussen ®kiap dk

Alverd udsending ] [ Ucsend skerma J

Sporgeskema

Urinvejsinfektion — diagnostik
Sporg 1l Wy f KAP

Hvor tit er du alligeve! nadt ti at ordinere antibiotika Ul kvinder der ringer med typiske uvi symptomer?
Anbetaiingen | FACta arkal fra DSAM iyder: Ingen antbiotia uden urinundersag Du bedes skriver rigtly meget godt her

1. Respondanten vieiger ai af Nere svar

Arig Symklors Afog i




Lav dit eget spadrgeskema

Nyt spergeskema til dig fra din klynge

KiAP - Spergeskemaer <noreply@kiap.dk>

Man 25-10-2021 16:53

Til: Henrik Rasmussen

Nyt spgrgeskema til dig fra din klynge
Hej Henrik Rasmussen

Du inviteres af din klyngekoordinator til at besvare dette spargeskema med titlen Urinvejsinfektion ~ diagnostik, som er
udarbejdet via KiAP's spargeskemafunktion pa kiap.dk.

Start besvarelse af spargeskemaet via felgende link:

https://presurvey.kiap.dk/besvarelse?
sid=20&t=ey)pdil6ljkOVDMyeUduaTM3VkU4WFJEVVIDSGcOPSIsInZhbHVIljoiblEwSEdaZEpYQOETYTVCSk8waDd2UTO9liw
ibWFjljoiZTZkYTBIZDImOTcyOTc 1OGY2ZJA3IN2ZhYjBINmMFkNjc2N2ZhMDkwYjAONTI4YMZKkMDQ3NmMRmMNmM40DQ 1MW
E20CIsInRhZyl61i)9

Spergeskemaet skal besvares inden den 30-10-2021

med venlig hilsen




Lav dit eget spadrgeskema

Vandladnng

Prostata vokser hele livet. Det betyder for mange maand hypplgere natlig vandladning og slap strale med alderen. Vi vil her se pa klyngens
toiletvaner,

62.5% (5) har besvaret spargeskemael

Bemaerk venligst at spergeskemaet stadig er aktivt, svarfristen for dette sporgeskema er: 25-10-2021
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Spoergsmalsoverskrift
Natiig vandladming

Beskrivelse
Hvor ofte skal du tisse om natten?

Veeiger ét af lNere svar




KiAP’s Klyngepakker
AR s ® support @ Logps  Qsog
Vaelg din klyngepakke

KOL KOL Diabetes Diabetes
Diagnostik Behandling og Behandling og Organisering o

kvalitet opfelgning

Almen praksis' Henvisninge Nedre Trivsel og

samarbejde med de kommur luftveisinfektioner arbejdsglaede

Komm e forebyggel
akutfunktioner rehabiliteringstilbud

Smertebehandling Hypertension Iskamisk
hjertesygdom




Dataflow

e Datavisning ¢ Datavisning
e Indsigter e Evaluering
e Plan e Opfaglgning

* Spgrgeskema
e Dataindsamling




2082

* Har | selv nogle erfaringer fra klyngen?

* Er der nye indsigter | kan bruge i klyngen fremadrettet?




Dataanvendelse i klinikken — hvorfor er det svaert?

- Og sa habervi jo,
at | allesammen vil tage
godt imod disse nye og
span-

/" _NE)!
/ Nej, nej, nej, neeeeej!
Det bliver et NEJ

herfra!




Dataanvendelse i klinikken
— hvorfor er det nemt?

sAngina
sAMI
*|SH

e*Hypertension
sHyperkolesterolaemi




Dataanvendelse i klinikken -
Forlpbsplaner

Intervention
KOL/Diabetes/Hjerte

Undervise personale Udveelge relevante
Nye indsigter patienter

Ved naeste
intervention fglge op
pa sidste

Invitere relevante
patienter




Forlgbsplaner — kronikerhonorar og
arskontrol

DEMO Ydernr. 800290 & MSP Oversigt Projekter ("
Support
oo g oot
KOL patienter ~ | Antal = 15, hvor deres nyeste R95 diagnose er givet inden for de sidste 3 &r | & Print [ Download Excel
Influenza
Forsts vace. Forlebsplan Seneste Folges |kke | PL Ikke
Cpr Kronlkerhonorar FEV1 FEV1% MRC Exac. GOLD Rygestatus ICS Astma 2021/2022 udfyidt Arskontrol praksis relovant
Thar T, Thomsen 020564-9995 | 05-08-2020 1,2 46 3 2 D D - 05-03-2020 (& 05-03-2020
Tine T. Thomsen 010365-9996 | 02-04-2020 1,4 58 2 0 A D 02-02-2020
Holger T. Hansen 230262-9995 | 07-03-2020 1,75 70 1 0 A A L ] 12-03-2019 2 12-03-2019
Mogens T, Madsen 160160-9995 | 08-11-2019 1,5 60 1 0 A Q -
Rita T. Rasmussen 160666-9996 | 27-10-2018 1,58 58 3 1 B L L 12-06-2020
Nancy Berggren 251248-9996 | 17-09-2018 1,5 60,2 3 1 B | &
Ane T. Lauridsen 020160-9996 1,2 2 0 A D
Coecar T, @stergaard 231114-3995 1,25 3 8 (o]
Efse T. Lauridsen 020191-9990 1,23 o}
Lasse T. Larsen 270956-9995 1.9 78 1 A D
May J. Moberg 010862-9996 19 o
Mie T. Madsen 061060-9996 1.8 68 1 0 A o ) 01-11-2020 &
Niels T. Vendelboe 300174-9995 1.5 L



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Forlpbsplaner —

KOL

KOL Overblik
Patiemigrundiag: 200 aer
Pravaiens O Patlarter Patinniee Pationter Patienter
med arskontrol © med forlobsplan © med kroniikkerhonorar O
ra n 2{13a%) B (33.3%) 6 (40%)
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https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/kol/patientliste.php

Forlpbsplaner — diabetes

* patenter med eGFR <30 midmin bor ke behandles med metformin

** Patientar med eGFR melem 30-60 midmin bor halveras i dosis al
metiormin

I Uden Behangiing S Far Behandling

an l

]

R Uden Behandiing I Far Behandling

- Ty Mo - s

eGFR og Metformin © LDL og Statin ©

U-Alb/Kreatinin ratio Hjertekarsygdom
+ACE-VA2A © +GLP1/SGLT-2©

v S [(PRrE
WD gy Ve b —ry (S g e
Ve



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/diabetes/patientliste.php

Forlgbsplaner — hjerte

Blodtryk

Systolisk blodtryk Blodtryk +/- behandling

4
| II I
0

Blodtryk >= 135 Blodtryk >= 150

Maling af blodtryk i praksis

- >24mdr.



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Forlgbsplaner — hierte

Kolesterol

LDL +/- statin behandling LDL specifik behandling

) 2
4 1
2 1
Vg s 28 LOL» & Rimvestete
LDL

>28

Axrvasain Arcire watar

Maling af LDL | praksis



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Forlgpbsplaner — hjerte

Nyrefunktion

U-alb/kre ratio U-alb/kre +/- beh. med ACE-VA2A Maling af U-alb/kre | praksis

i 0
Ui Mangler
\.
A
\
i A A
\
\
| J
0 l
Norgrer 0299 e 300
L Moo

eGFR Maling af eGFR | praksis



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Forlgpbsplaner — hjerte

S Print B Excel

Aktuelle patienter med mikroalbumiuri, som ikke far
ACE/AT2 behandling

Mikroalbuminuri = U-alb/krea 30-300 mg/g
Makroalbuminuri = 300 mg/g

u- U-alb/krea ACE/AT2  Antihyp.

Sys BY dato  altvkrea dato beh, Beh, @#GFR eGFR dato
Holger T. Hansen  230262-9995 o 110 62 27-09-2021 100 27-09-2021 14 27-09-2021
Lasse T. Larsen 270956-9995 ° 128 78 15-09-2021 60  15-D9-2021 12 15-08-2021
Niels T. Vendelboe  300174-9995 ° 147 87 18-06-2020 53  18-06-2020 63 18-06-2020
Rita T. Rasmussen  160666-9996 e 132 82 27-08-2021 35  27-08-2021 2 27-08-2021
Ruben T. Rasmussen 170763-9995 ° 170 110 20-08-2021 125 20-08-2021 10 20-08-2021
Defineres udfra nyeste maling:

Luk



https://demo.forloebsplaner.dk/ForloebsPlan/projekter/flp/hjerte/patientliste.php

Ordiprax+ Afhaengighedsskabende medicin
- pa praksisniveau

L= Valg legemiddel L= \ieig alder Vielg ken

Vaelg kiynge Veelg periode

Antal patienter pr. 1,000 sikrede fordelt pa leegemidier - 01.02,2020 til 31.01,2021

s
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Ordiprax+ Sovemedicin
- pa praksisniveau

Demoklynge A ; v 1. feb. 2020 - 31. jan, ZC@

Valg kiynge Vealg periode 1= Valg legemiddel L= \ieig alder Vaelg ken

Antal patienter pr. 1.000 sikrede, lpbende 12 maneder Antal patienter pr. 1,000 sikrede fordelt pa legemidier - 01.02.2020 til 31,01,2021
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Ordiprax+ Antibiotika
- pa praksisniveau

Demoklynge A 1. feb. 2020 - 31. jan, ZL'Ea

Vel kiynge Vielg periode L= Valg legemiddel 55 Vieig alder Veelg ken

Antal patienter pr. 1.000 sikrede, labende 12 maneder Antal patienter pr. 1,000 sikrede fordelt pa leegemidier - 01.02,2020 til 31.01,2021

te, Lepe
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Elektronisk kommunikation
- pa praksisniveau

Min praksis  Klynge gennemsnit

Epikriser modtaget fra laegevagt Wl coicriser Hjemmepleje i byen W Faomm. [ Tl komm
Pr. 1000 patient | praksis Pr. 1000 patient | praksis
200 160

150 120
100 80
50 40
0 0
1Tht 2 kvt 3 kvt 4kvt 1Tkt 2kt 3 kvt 4 kvt 1 kvt 1Tkt 2kvt 3 kvt 4 kvt 1kt 2 kvt 3 kvt 4 kvt 1 kvt

2018 2018 2018 2018 2019 2019 2019 2019 2020 2018 2018 2018 2018 2019 2019 2019 2019 2020



https://xd.adobe.com/view/aaffc1d1-911e-484b-9b21-6aa160d223ed-ffac/?fullscreen

Elektronisk kommunikation
- pa praksisniveau

Kommunikation med evrige samarbejdspartnere

Pr. 1000 patient i praksis
[l Fraspeciaie [ il speciale

Radiologi Hudlage Gynakologi Fysioterapi Psykologi Psykiatri @NH
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https://xd.adobe.com/view/aaffc1d1-911e-484b-9b21-6aa160d223ed-ffac/?fullscreen

Spgrgsmal

* Har | selv nogle erfaringer fra egen praksis eller klynge
som kolleger kan have glaede af ?

* Har | selv nogle erfaringer fra egen praksis eller klynge
som KiAP kan ga videre med ?

* Er der nye indsigter | kan bruge i jeres praksis eller
klynge fremadrettet?




IS Min praksis Min klynge Nyheder

kvalitetsudvikling | min praksis klyngearbejde og Forlabsplaner

©) ©)

Genveje

Se dine RKKP diabetes data 8 Kiyngekoordinator Klyngemediemmer Kiyngepakker fra KIAP

Kiyngepakker fra Reglonerne Virtuelle klyngemaeder
ynges (4 yng

’
V Hjaelp og inspiration ul Redskaber og inspiration til Laes nyheder om KIAP, klynger, RKKP

Hjalp! Vi seger testpersoner til afprovning af nye tilbud fra KiAP

Skriv til os 1






Indhold fra din regionale kvalitetsenhed
Efter frokost (14.00)

* KAP-H: Inspiration og videndeling — det videre arbejde i klyngerne
Sal Skovbrynet
* SydKiP: Naeste skridt i jeres klynge

g KiAP
* KAP-S: Walk & Talk - Hvordan kommer vi godt videre i klyngearbejdet o

Sal C

* Nord-KAP: Netvaerksmg@de — Region Nordjylland

SALD

* MidtKraft: Eftertanker pa fgr, under og efter
SALE 47




